
	

	

	

	

CARTA PARA LAS FAMILIAS  

Estimadas	familias:		

Este	 día	 hemos	 iniciado	 un	 viaje	 de	 descubrimiento	 personal	 con	 sus	 hijos/as,	 para	 ello,	 es	
fundamental	 contar	 con	 su	 valiosa	 compañía	 y	 aporte.	 La	 familia	 es	 eje	 central	 del	 desarrollo	 y	
bienestar	 de	 los	 niños	 y	 niñas.	 Ustedes	 son	 el	 espacio	 para	 sentirse	 aceptados,	 queridos	 y	
protegidos.	El	sentido	de	pertenencia	y	unicidad	es	uno	de	los	pilares	que	se	construyen	durante	la	
primera	 infancia.	Sentirse	parte	de	un	grupo	es	muy	importante	para	toda	persona	y	el	principal	
grupo	de	pertenencia	de	su	hijo/a,	son	ustedes.	

	

SESIÓN 1 “TIEMPOS DE CAMBIO”. 

Objetivo:	Describir	etapas	de	la	pubertad	y	de	la	adolescencia.		

1. PREGUNTAS.	Conversa	con	tus	padres	y	completa	con	tus	palabras	lo	que	piensan	acerca	
de	las	oraciones	planteadas.	

	
a) Me	gusta	ser	adolescente	porque:		

_________________________________________________________________________	
_________________________________________________________________________	

b) Lo	que	no	me	gusta	de	ser	adolescente	es:		
_________________________________________________________________________	
_________________________________________________________________________	

c) Convertirme	en	un	adulto	significa:		
_________________________________________________________________________	
_________________________________________________________________________	

d) Para	mí,	la	sexualidad	es:		
_________________________________________________________________________	
__________________________________________________________________________	

e) Cuando	hablamos	de	sexo,	nos	referimos	a:		
_________________________________________________________________________	
_________________________________________________________________________	

f) Cuando	tengo	dudas	sobre	la	sexualidad	recurro	a:		
_________________________________________________________________________	
_________________________________________________________________________	

g) Quiero	saber	más	acerca	de:		
_________________________________________________________________________	
_________________________________________________________________________	
	
	
SISTEMA	REPRODUCTIVO	FEMENINO.		
Identifica	las	partes	y	funciones	del	sistema	reproductor	femenino.		



	

	
SISTEMA	REPRODUCTIVO	MASCULINO.		
Identifica	las	partes	y	funciones	del	sistema	reproductor	masculino.		

Completa	según	los	conocimientos	que	manejes,	puedes	hacerlo	junto	a	tu	familia.	
Próxima	sesión	se	entregara	corrección.	


